
  
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 
 
 
 
 
 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципального 

общеобразовательного учреждения «Школа № 24 имени Ю.А. Гагарина» 

(далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования  фиксирует 

максимальный объем учебной нагрузки, определяет состав и структуру 

учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 

по классам и учебным предметам, регламентирует формы и периодичность 

промежуточной аттестации. Учебный план является частью образовательной 

программы Муниципального общеобразовательного учреждения «Школа № 

24 имени Ю.А. Гагарина» (далее – МАОУ «Школа №24»), разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования. 

Учебный год в МАОУ «Школа №24» начинается 01.09.2026 и 

заканчивается 26.05.2027. Языком обучения является русский язык.  

 Учебный план ООО МАОУ «Школа №24» разработан на основе 

следующих нормативных документов:  

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации» (в ред. от 25.04.2026). 

2. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (в ред. от 18.06.2025). 

3. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования» (в ред. Приказов Минпросвещения России от 01.02.2024 N 

62, от 19.03.2024 N 171 (ред. 09.10.2024), от 09.10.2024 N 704, от 

08.10.2025 N 729, от  10.11.2025 N 808). 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (ред. от 24.12.2025). 

5. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования» (ред. от 04.03.2025). 



  
 
 
 
 
 
 
 

6. Приказ Минпросвещения России от 31.08.2023 №650 «Об 

утверждении Порядка осуществления мероприятий по профессиональной 

ориентации обучающихся по образовательным программам основного 

общего и среднего общего образования». 

7. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 

2 марта 2026 г. № 03-320 «Об изменениях в ФООП». 

8. Письмо Минпросвещения России от 26 февраля 2021 г. № 03-

205 «О методических рекомендациях» (вместе с «Методическими 

рекомендациями по обеспечению возможности освоения основных 

образовательных программ обучающимися 5 – 11 классов по 

индивидуальному учебному плану»). 

9. Приказ Министерства науки и высшего образования 

Российской Федерации, Министерства просвещения Российской 

Федерации от 30.06.2020 № 845/369 «Об утверждении Порядка зачета 

организацией, осуществляющей образовательную деятельность, 

результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, дополнительных образовательных 

программ в других организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность». 

10. Приказ Министерства просвещения РФ от 04 апреля 2023 г. 

№232/551/551 "Об утверждении Порядка проведения государственной 

итоговой аттестации по образовательным программам основного общего 

образования";  

-Устав МАОУ «Школа №24»;  

- Основная образовательная программа ООО МАОУ «Школа №24». 

Общая характеристика учебного плана. 

1.1.Содержание и структура учебного плана основного общего 

образования определяются целями, задачами и спецификой образовательной 

деятельности МАОУ «Школа №24», сформулированными в Уставе, основной 

образовательной программе основного общего образования.  

1.2. Учебный план является основным механизмом реализации ООП, 

составлен на основе требований ФГОС ООО и определяет:  

- нормативный срок освоения ООП ООО – 5 лет;  

- количество учебных занятий на одного обучающегося 5542 

академических часа;  

- формы организации образовательного процесса, чередование урочной и 

внеурочной деятельности в рамках реализации ООП.  



  
 
 
 
 
 
 
 

1.3. Получение основного общего образования МАОУ «Школа №24» 

осуществляется в следующем режиме: 

Продолжительность учебного года 5-9 классы-34 недели  

Продолжительность учебной недели 5-7 классы – 5 дней 

8, 9 классы – 6 дней 

Для 5-7 классов суббота - день проведения 

массовых общешкольных мероприятий, 

определенных календарным планом 

воспитательной работы школы на 

учебный год. Учебные занятия для этих 

классов в субботу не проводятся. 

Продолжительность урока 40 минут 

Максимальный объем учебной 

нагрузки в неделю 

5-е классы - 29 часов  

6-е классы - 30 часов  

7-е классы - 32 часа  

8-е классы – 34 часа 

9-е классы –36 часов  

Затраты времени на выполнение 

домашнего задания 

5-е – не более 2-х часов  

6-8-е классы – не более 2,5 часов 

9-е классы – не более 3,5 часов 

Сменность занятий В первую смену обучаются: 5, 8, 9 классы 

Во вторую смену обучаются: 6, 7 классы 

Занятия в первую смену начинаются не 

ранее 8:00 

Вторая смена заканчивается не позднее 

19:00 

 

1.4. Учебный план МАОУ «Школа №24» включает две части: 

обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных 

отношений. Наполняемость обязательной части определена составом учебных 

предметов обязательных для изучения; часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, включает курсы, предметы, направленные на 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, в соответствии с их 

запросами и отражающих специфику ОО.  

1.5. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу основного общего образования, и учебное время, 



  
 
 
 
 
 
 
 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Федеральные рабочие 

программы по учебным предметам «Математика», «Русский язык», 

«Литература», «История», «Обществознание», «География», «Биология», 

«Иностранный язык (английский)», «Физика», «Химия», «Труд (технология)» 

и «Основы безопасности и защиты Родины» применяются непосредственно 

при реализации обязательной части образовательной программы основного 

общего образования.  

Обязательные учебные предметы: с 5 по 9 классы - «Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «История», «География» «Биология» 

«Труд (технология)» «Физическая культура»; 5 классы – «Духовно-

нравственная культура России»; 5-6 классы - «Математика»; 5-7 классы – 

«Изобразительное искусство»; 5-8 классы – «Музыка»; 7-9 классы  - 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика», «Информатика», 

«Физика»; 8-9 классы – «ОБЗР», «Химия»; 9 классы - «Обществознание» . 

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» в 5-9 классах 

изучается по 2 часа в неделю, третий час реализовывается за счет часов 

внеурочной деятельности и за счет посещения обучающимися спортивных 

секций, школьных спортивных клубов, включая использование учебных 

модулей по видам спорта.  

Учебный предмет «История» включает в себя учебные курсы «История 

России», «Всеобщая история» и «История нашего края», на которые суммарно 

отводится по 3 часа в неделю в 5–8-х классах. В 9-х классах на учебный 

предмет «История» отводится по 2 часа в неделю.  

Учебный предмет «Обществознание» в 6-8-х классах не изучается. В 

2026/27 учебном году учебный предмет «Обществознание» изучают 

обучающиеся 9-х классов по 1 часу в неделю. 

  В 5 классах со второго полугодия 2026-2027 учебного года начинается 

реализация программы Духовно-нравственная культура России», программа 

рассчитана на 17 часов в год (1 час в неделю). 

При изучении предметов информатика (в 5-11 классах), английский 

язык (в 6-7 классах) осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

1.6. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана, может быть использовано на:  



  
 
 
 
 
 
 
 

-увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне;  

-введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений;  

-другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся.  

1.7. Учебный план определяет формы проведения промежуточной 

аттестации отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, 

дисциплины (модуля) образовательной программы, в соответствии с 

порядком, установленным МАОУ «Школа №24 имени Ю.А. Гагарина».  

Сроки промежуточной аттестации закреплены календарным графиком.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципального 

автономного общеобразовательного учреждения «Школа №24 имени Ю.А. 

Гагарина». Оцениванию подлежат все предметы обязательной части учебного 

плана. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет». 

Периодичность проведения промежуточной аттестации – один раз в год, в 

конце учебного года. Освоение основной образовательной программ 

основного общего образования завершается итоговой аттестацией. 

 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 
5–8 Всероссийская проверочная работа 

9 Диктант с грамматическим заданием 

Литература 

5–8 Контрольная работа/ Всероссийская 

проверочная работа (в случае выбора 

предмета ФИСОКО)      

9 Среднеарифметическая оценка по результатам 

текущего контроля и четвертным оценкам 

Иностранный язык 

(английский) 

5–8 Контрольная работа/ Всероссийская 

проверочная работа (в случае выбора 

предмета ФИСОКО)      



  
 
 
 
 
 
 
 

9 Среднеарифметическая оценка по результатам 

текущего контроля и четвертным оценкам 

Математика 5–6 Всероссийская проверочная работа 

Алгебра, 

Геометрия, 

Вероятность и 

статистика 

7–8 Всероссийская проверочная работа 

9 Контрольная работа 

Информатика 

7–8 Контрольный тест/ Всероссийская 

проверочная работа (в случае выбора 

предмета ФИСОКО)      

9 Среднеарифметическая оценка по результатам 

текущего контроля и четвертным оценкам 

История 

5–8 Контрольный тест /Всероссийская 

проверочная работа (в случае выбора 

предмета ФИСОКО)      

9 Среднеарифметическая оценка по результатам 

текущего контроля и четвертным оценкам 

Обществознание 9 Контрольный тест 

География 

5–8 Контрольный тест/ Всероссийская 

проверочная работа (в случае выбора 

предмета ФИСОКО)      

9 Среднеарифметическая оценка по результатам 

текущего контроля и четвертным оценкам 

Духовно-

нравственная 

культура России 

5 Проверочная работа 

Физика 

7–8 Контрольная работа/ Всероссийская 

проверочная работа (в случае выбора 

предмета ФИСОКО)      

9 Среднеарифметическая оценка по результатам 

текущего контроля и четвертным оценкам 



  
 
 
 
 
 
 
 

Химия 

8 Контрольная работа, лабораторная 

работа/Всероссийская проверочная работа (в 

случае выбора предмета ФИСОКО)      

9 Среднеарифметическая оценка по результатам 

текущего контроля и четвертным оценкам 

Биология 

5–8 Контрольный тест/ Всероссийская 

проверочная работа (в случае выбора 

предмета ФИСОКО)      

9 Среднеарифметическая оценка по результатам 

текущего контроля и четвертным оценкам 

Изобразительное 

искусство 

5–7 Среднеарифметическая оценка по результатам 

текущего контроля и четвертным оценкам 

Музыка 
5–8 Среднеарифметическая оценка по результатам 

текущего контроля и четвертным оценкам 

Труд (технология) 
5–9- Среднеарифметическая оценка по результатам 

текущего контроля и четвертным оценкам 

Физическая 

культура 

5–9 Среднеарифметическая оценка по результатам 

текущего контроля и четвертным оценкам 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

8–9- Среднеарифметическая оценка по результатам 

текущего контроля и четвертным оценкам 

 

 

Учебный план основного общего образования 

на 2026-2027 учебный год 

 

Учебный 

предмет/курс 

Количество часов в неделю 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Всего 

Обязательная часть 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык 2 3 3 3 3 14 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 



  
 
 
 
 
 
 
 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

История 3 3 3 3 2 14 

Обществознание      1 1 

Духовно-нравственная 

культура России 

(ДНКР) 

0,5     0,5 

География 1 1 2 2 2 8 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

   1 1 2 

Итого часов 

обязательной части 
26,5 28 30 31 32 147,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика: магия и 

стройность чисел 

1 

(5а,б,в) 

1  

(6 а,в) 
    

Трудные вопросы 

математики 

    1 

(9а,б,в,

г,д) 

 

Избранные вопросы 

русского языка 

    1 

(7 б,в) 
1 

(8 

а,б,в) 

1 

(9а,б,в,

г,д) 

 

Читательская 

грамотность 

1 

(5 а,г,б) 

  1 

(8а,в,б) 

  

Трудные вопросы 

физики 

  1 

(7а,б) 

1 

(8 

а,в,б) 

1 

9(а,б,в,

г,д) 

 

Живая физика   1  

(6г) 

    



  
 
 
 
 
 
 
 

Искусственный 

интеллект 

 1  

(6г) 

1 

(7а) 

  1 

(9 в,д) 

 

История родного края 0,5 

(5а,б,в,г 

1 

(6а,в) 

     

За страницами 

учебника истории 

 1 

(6б) 

1 

7 (в) 

 1 

(8 

а,б,в) 

1 

9 (г) 

 

Геолаборатория 1  

(5 в,г) 

  1 

(8 

а,б,в)  

  

Трудные вопросы 

биологии 

       1 

(9а,б) 

 

Биология. Проектно-

исследовательская 

деятельность 

 1 

 (6б) 

    

Всего часов: 2,5 2 2 5 4 15.5 

ИТОГО часов в 

неделю (обе части) 

29 30 32 36 36 163 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка в 

соответствии с 

действующими 

санитарными 

правилами и нормами 

29 30 
 

32 

 

36 

 

36 
 

Итого часов в год 

(обе части) 
986 1020 1088 1224 1224 5542 
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